CAMARA MUNICIPAL DE
BOM JARDIM DE MINAS

Mocéao n° 09/2025

Mocédo de Aplauso n° 08/2025

Mocao de Aplausos ao Sr. Thiago Esteves,
professor de Educagdo Fisica, em
reconhecimento a sua relevante atuacéo a
frente do programa “Vida Ativa de Bom
Jardim de Minas”, destinado & promogéo
da saude, bem-estar e qualidade de vida
da populagéo idosa do Municipio.

A Camara Municipal de Bom Jardim de Minas, por meio do vereador abaixo
assinado, no uso de suas atribuigdes legais e na forma regimental, apresenta a
presente Mog&o de Aplausos n° 08/2025 em homenagem ao Sr. Thiago Esteves,
professor de Educagéo Fisica, pela dedicacdo. competéncia e impacto social obtido
por meio do programa Vida Ativa de Bom Jardim de Minas, reconhecido por seu papel
fundamental na promog&o da saude integral dos idosos do Municipio.

O professor Thiago Esteves tem se destacado pela conducdo exemplar de
atividades fisicas direcionadas a terceira idade, contribuindo nao apenas para o
fortalecimento fisico dos participantes, mas também para sua autonomia, convivéncia
social, autoestima e prevencdo de doencas, elementos essenciais ao envelhecimento
saudavel. Seu trabalho se alinha as politicas publicas de atencdo a pessoa idosa e
reafirma a importancia da promogdo de habitos saudaveis como instrumento de
cidadania e incluséo.

O programa Vida Ativa tornou-se referéncia local, proporcionando encontros
regulares, atividades orientadas, acées motivacionais e acompanhamento profissional
qualificado. A atuagdo de Thiago tem estimulado a participacdo continua dos idosos,
favorecendo a construcdo de vinculos, a socializagéo e a ampliagcdo da qualidade de
vida, sempre com sensibilidade, respeito e acolhimento.

Além de seu comprometimento técnico, destaca-se a postura ética e humana
do homenageado, que, com dedicacao diaria, transforma o ambiente do programa em

um espaco de alegria, cooperagdo e superacdo. Seu trabalho transcende a pratica
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fisica, alcangando dimensdes emocionais e sociais que fortalecem a comunidade e
valorizam o envelhecimento ativo.

Diante da relevancia de sua atuagdo e do impacto positivo gerado na vida de
tantos municipes, esta Camara Municipal presta ao professor Thiago Esteves a
presente Mogao de Aplausos, como reconhecimento publico & sua contribuico para

o desenvolvimento humano, social e comunitario de Bom Jardim de Minas.

Bom Jardim de Minas, 02 de dezembro de 2025.
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Divino Paulo de Aquino
Vereador
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