Camara Municipal de Bom Jardim de Minas
“Servindo o Povo”

PROJETO LEI N2 008, DE 07 DE MAIO DE 2018.
Autor: Sebasttido Flavio de Paula

Institui a Politica Municipal de
Assisténcia, Prevencdo e Controle &
Satude de Alunos com Diabetes nas
escolas da rede municipal de ensino
do Municipio de Bom Jardim de
Minas, MG e dd outras providéncias.

Art. 12 - Fica instituida a Politica Municipal de Assisténcia a Salde, Prevengao e Controle do
Diabetes nas Criancas e Adolescentes Matriculados nas Escolas da Rede Publica Municipal de
Ensino. '

Art. 22 - Constituem diretrizes da Politica Municipal de Assisténcia, Prevengdo e Controle a
Salide de Alunos com Diabetes:

| - a realizagdo de exames de glicose preventivos para a deteccdo de diabetes em alunos da
educacao infantil e da educagdo fundamental;

Il - 0o acompanhamento dos alunos com diabetes;

Il - a orientagdo as familias dos alunos com diabetes sobre cuidados necessérios para a
manutenc¢do da qualidade de vida;

IV - a oferta de alimentagdo escolar diferenciada, de acordo com a necessidade dos alunos
com diabetes;

V - a organizac¢do, a manutengdo e a atualizagdo de cadastro dos alunos com diabetes na rede
municipal de ensino;

VI - a inclusdo no curriculo escolar de orientagdes sobre conscientizacdo e cuidados
necessarios a serem adotados por pessoas com diabetes;

VIl - o enfrentamento, na rede municipal de ensino, de qualquer tipo de discriminagdo contra
os alunos com diabetes, incentivando a convivéncia harmoniosa no ambiente escolar;

VIIl - evitar ou diminuir as graves complicacdes decorrentes do desconhecimento do fato de
ser portador de diabetes.

Art. 32 - Visando a concretizacdo dos objetivos da presente agdo serdo adotadas as seguintes
medidas pelas escolas da Rede Publica Municipal de Ensino:

| - identificagdo, cadastro e acompanhamento de criangas e adolescentes portadores de
diabetes;

Il - conscientizacdo de pacientes, pais, alunos, professores e outras pessoas que desenvolvam
atividades junto as escolas, quanto aos sintomas, gravidade da doenga e sintomas da
hipoglicemia;

Il - fornecimento, aos portadores de diabetes, de alimentagdo adequada as suas necessidades
especiais;

IV - oportunizar aos portadores de diabetes a pratica diaria de exercicios fisicos adequados as
suas necessidades especiais;

V - manutengdo de dados estatisticos sobre o nlimero de criangas e adolescentes atendidos
pelo programa, suas condigdes de salde e de aproveitamento escolar;
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VI - abordagem do tema, quando da realizagdo de reunides de associa¢des de pais e mestres,
ou em reunites especialmente convocadas com os mesmos para tal finalidade, como forma de
disseminar as informagdes a respeito da doenca, seus sintomas e gravidade, modos de
identificacdo da hipoglicemia, e a importancia dos exercicios fisicos e da reeducac¢do alimentar
na prevencdo das complicag@es decorrentes da mesma, entre outras.

Art. 42 - Para garantir que nenhuma crianca ou adolescente fique excluida dos beneficios da
presente Lei, por ocasido da matricula, os pais ou responsdaveis pelas criangas e adolescentes
responderdo, sob a orientagdo de profissionais da area de salde, questionarios, de modo a
obter informagdes suficientes a propiciar a identificacdo de alunos possivelmente portadores
de diabetes ou que possam vir a desenvolvé-la.

§ 12 Analisadas as respostas dos questionarios e evidenciados sintomas gue apontem
possibilidade de a crianga ou adolescente ser portados de diabetes, os pais ou responsaveis
serdo orientados a comparecer a posto municipal de salide para consulta médica e exame para
confirmacdo da doenca.

§ 22 Diagnosticado o diabetes, o médico responsavel comunicard o fato a diregdo do
estabelecimento de ensino, a Secretaria Municipal de Educacdo, a Secretaria Municipal de
Saude e aos pais ou responsaveis pelo enfermo, para que sejam tomadas as medidas
necessarias ao seu adequado atendimento.

§ 32 No caso de as respostas dos questiondrios e os exames apontarem para possibilidade de a
crianga ou o adolescente vir a desenvolver a doenca, o0 médico responsavel tomara as mesmas
providencias constantes do § 22, com especial énfase ao aspecto da reeducacao alimentar.

Art. 52 - Tendo-se o conhecimento do nimero de criancas portadoras de diabetes, sua faixa
etaria e estabelecimento de ensino em que estdo matriculadas, serdo os dados encaminhados
a Secretaria de Educacdo a fim de que, em conjunto com os demais érgdos competentes,
determinem as providéncias necessarias a que sejam fornecidas a alimentacdo diferenciada de
que os alunos necessitem.

Paragrafo unico. Em conformidade com as atribui¢cBes que lhe sdo legalmente conferidas, a
Secretaria de Educagcdao mantera listas e estatisticas referentes as aces executadas consoantes
disposi¢des contidas na presente Lei, entre elas:

| - idade e nimero de criancas atendidas em cada estabelecimento de ensino municipal;

I - relatério mensal informando cardapio normal e cardapio servido diariamente;

Il - relagdo dos nutricionistas que participaram da elaboracdo dos cardapios;

IV - quadro demonstrativo da melhoria, ou ndo, quanto ao aproveitamento escolar das
criancas e dos adolescentes atendidos pelo presente programa.

Art. 62 - A elaboragdo dos cardapios, através de nutricionista do quadro de servidores do
municipio de Bom Jardim de Minas, serd desenvolvida em conjunto com a Secretaria de
Educagdo, a qual, no exercicio das atribuicGes que |he sdo legalmente conferidas,
providenciara para que os responsaveis pelo preparo e pela distribuicdo da alimentagdo nos
estabelecimentos de que trata o artigo primeiro da presente Lei o fagam na conformidade e
guantidades constantes da lista de que trata o artigo anterior.
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Art. 72 - Dentro da competéncia que lhe é atribuida, o Municipio adotara medidas eficazes e
adequadas, capazes de abolir praticas tradicionais prejudiciais a salde das criangas e
adolescentes portadores de diabetes, tais como:

I - alimentagdo uniformizada, sem levar em conta as necessidades especiais dos alunos;

Il - fornecimento de alimentagdo a crianga e adolescentes com necessidades especiais no
mesmo hordrio em que os demais alunos, sem respeitar os hordrios que sua condi¢do especial
de saude exige;

Il - obrigar a pratica de atividades fisicas, em desconformidade com suas necessidades e
peculiaridades.

Art. 82 - Fica instituida em todas as escolas da rede Municipal de Ensino do municipio de Bom
Jardim de Minas, MG, a Semana da Prevencdo ao Diabetes.

Art. 92 - As atividades referidas no art. 10 terdo a duracdo de 1 (uma) semana, ficando a
critério da Secretaria Municipal de Educagdo seu desenvolvimento, em conformidade com o
tema.

Art. 10 - A Semana de Prevencgdo ao Diabetes fard parte do calendario escolar anual, e podera
ser aberta para os pais dos alunos, comunidade e empresas locais.

Art. 11 - Para os fins desta Lei, o Executivo Municipal podera celebrar convénios ou parcerias
com instituicdes publicas ou privadas.

Art. 12 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Bom Jardim de Minas 07 de maio de 2019.
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JUSTIFICATIVA

A diabetes é uma das doencas crénicas mais comuns da infancia. Pode manifestar-se
em qualquer idade, mas a maior incidéncia da sua manifestacdo estd, justamente, até os 10
anos de vida. Embora seja uma doenca congénita, em especial quando se trata de diabetes do
tipo 1, dados da Organizagdo Mundial de Salde indicam um elevado crescimento da
enfermidade nos altimos anos. Mudangas de habitos alimentares induzidos pelo grande apelo
dos meios de comunicacdo em relacdo a dietas ndo saudaveis encontradas em redes de fast-
foods e de alimentos prontos em supermercados, o0 maior consumo de gorduras e aglicares e a
eliminagdo de frutas e vegetais da alimentagdo, bem como a falta de orientagdo e informagao,
também sdo decisivos para esse crescimento. Estima-se que o nimero de jovens com diabetes
tipo 2 nos préximos anos tende a superar o de adultos com idade mais avangada.

Quando nao diagnosticada e tratada adequadamente ja nos primeiros tempos, a
diabetes pode ocasionar desde complicagdes leves até situaces que podem comprometer a
gualidade de vida e, por vezes, levar a morte. E, no caso de crianca ou adolescente com
diabetes, que, muitas vezes, enfrentam o preconceito no ambito escolar, a falta de
acompanhamento do dia-a-dia traz outras consequéncias na sua forma de ver o mundo pelo
resto de sua vida. Afinal, os impactos da necessidade de mudanga na sua dieta, de medicGes
sistemdticas de glicemia e de aplicagGes diarias de insulina modificam significativamente sua
rotina.

Nesse sentido, cabe aos agentes publicos, em especial nas dreas da educacdo e da
salde, enfrentar a situacdo e manter assisténcia adequada para criancas e adolescentes com
diabetes na rede municipal de ensino. E esse é o objeto da Politica Municipal de Assisténcia a
Saude de Alunos com Diabetes, que apresentamos nesta proposicdo.

Assim, diante da relevancia da questdo, submeto o presente projeto a apreciagdo dos
colegas vereadores, e conto com a sua aprovacdo e posterior acolhimento pelo Senhor Prefeito.
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