
MUNICÍPIO DE BOM JARDIM DE MINAS - ESTADO DE MINAS GERAIS

BIOGRAFIA

ELIANE FRANCISCA NAMORATO FONTOURA
 nasceu em 13 de julho de 1958, na

cidade de Visconde do Rio Branco, Minas Gerais. Filha de R
afael Namorato e Maria de

Paula Namorato, cresceu em uma família simples e numerosa, ao 
lado de oito irmãos.

Desde cedo aprendeu, no ambiente famili
ar, os valores da fé, do trabalho, da união e

da dedicação ao próximo. Ainda muito jovem enfrentou a  perda de seu pai, sendo criada

por sua mãe, experiência que contribuiu para fortalecer seu caráter, sua sensibilidade e

sua capacidade de superação.

Realizou seus primeiros estudos no Gru
po Escolar Padre Antônio Corrêa e concluiu o

ensino fundamental e médio na Escola Estadual Dr
. Celso Machado, onde também se

formou no curso de Magistério. M
ovida pelo desejo de cuidar e servi

r às pessoas,

decidiu seguir a área da saúde, ingressando no
 curso de Medicina da Univers

idade

Federal de Juiz de Fora (UFJF), onde se formou médica.

Dedicada ao cuidado das crianças, especializou-se em Pediatria no Hospital São José

da Criança, em Belo Horizonte. Posteriormente, ampliou sua formaç
ão com

especialização em Medicina da Família pela Univers
idade Federal de Juiz de Fora e

pós-graduação em Medicina do Trabalho pela Faculdade Suprema, também em Juiz de

Fora, consolidando uma trajetória marcada pelo compromisso com a saúde integral da

população.

Grande parte de sua vida pessoal e profissional foi dedicada à cidade de Arantina, onde

construiu sua história e formou su
a família. Médica pediatra vocacionad

a, exerceu a

medicina com profundo amor, dedicaçã
o e sensibilidade, atendendo não apen

as as

crianças do município, mas também 
de toda a região. Sempre acreditou 

em uma

medicina próxima e humanizada, tendo especial carinho por sua atuaç
ão no Programa

de Saúde da Família (PSF), onde ac
ompanhava de perto a realidade das familias e

contribuía diretamente para a promoção da saúde e do bem-estar da comunidade.

Ao longo de sua trajetória profissional, també
m prestou relevantes serviços em outras

localidades da região, atuando no Hospita
l Municipal Dr. Armando Ribeiro, e

m Bom

Jardim de Minas, bem como em unidades básicas de saúde no
s municípios de Bom

Jardim de Minas, Andrelândia e Olaria.

Além da medicina, Dra. Eliane sempre manteve forte participação na vida comunitária
 e

religiosa. Durante mais de duas décadas
 participou ativamente da Pastoral da

 Criança

no município de Arantina, atuando or
a como coordenadora, ora co

mo lider,

desenvolvendo um importante trabalho social voltado ao acompanhamen
to de

gestantes, crianças e famílias em situação de vulnerabilidade. Sua fé sempre foi u
ma

fonte de inspiração e força, guiando suas ações de cuidado, solidariedade e serviço ao

próximo.

Foi esposa dedicada de Marcus Sá Freire Fontoura e mãe amorosa de Marcus Vinicius

Namorato Fontoura e Victor Rafael Na
morato Fontoura. Teve ainda a alegria 

de

conhecer, em vida, dois netos, Levi e Enrico, que foram
 fonte de grande amor e

felicidade em seus últimos anos, fortale
cendo ainda mais os laços de uma familia

construída sobre valores de união, respeito e afeto.
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Pessoa de espírito sensível e humano, também apreciava momentos simples da vida,

como ouvir música, assistir a filmes, viajar e compartilhar bons momentos ao lado da

família e dos amigos.

Sua trajetória é marcada pela simplicidade, pel
a dedicação e pelo cuidado com o

próximo. Dra. Eliane deixa como legado uma h
istória de compromisso com a saúde

pública, de amor às crianças, de serviço à comunidade e de fé que sempre a sustentou

diante dos desafios da vida.

Sua frase de inspiração refletia bem sua maneira de viver:

"Resiliência é a capacidade de se recuperar de situações e crises e aprender com elas.

É ter mente flexível, pensamento otimista, metas claras e a certeza de que tudo passa."


