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BIOGRAFIA

ELIANE FRANCISCA NAMORATO FONTOURA nasceu em 13 de julho de 1958, na
cidade de Visconde do Rio Branco, Minas Gerais. Filha de Rafael Namorato e Maria de
Paula Namorato, cresceu em uma familia simples e numerosa, ao iado de oito irma0s.
Desde cedo aprendeu, no ambiente familiar, os valores da fé, do trabalho, da unigc e
da dedicaciio ao proximo. Ainda muito jovermn enfrentou a perda de seu pai, sendo criada
por sua mae, experiéncia que contribuiu para fortalecer seu carater, sua sensibilidade e
sua capacidade de superagao.

Realizou seus primeiros estudos no Grupo Escolar Padre Antdnic Corréa e concluiu o
ensino fundamental e médio na Escola Estadual Dr. Celso Machado, onde também s2
formou no curso de Magistério. Movida pelo desejo de cuidar € servir 8s pessoas,
decidiu seguir 2 area da salde, ingressanda no curso de Medicina da Universidade
Federal de Juiz de Fora (UFJF), onde se formou médica.

Dedicada ao cuidado das criangas, especializou-se em Pediatria no Hospital S&o José
da Crianga, em Belo Horizonte. Posteriormente, ampliou sua formacdc com
especializagac em Medicina da Familia pela Universidade Federal de Juiz de Fora e
pos-graduacdo em Medicina do Trabalho pela Faculdade Suprema, também em Juizde
Fora, consolidando uma trajetéria marcada pelo cCOMpromisso com a saGde integral da
populacéo.

Grande parte de sua vida pessoal e profissional soi dedicada & cidade de Arantina, onds
construiu sua historia e formou sua familia. Médica pediatra vocagcionada, exercaeu a
medicina com profundo amor, dedicagio e sensibilidade, atendendo nd0 apenas as
criancas do municipio, mas também de toda a regifo. Sempre acreditou em uma
medicina proxima e humanizada, tendo especial carinho por sua atuagdo no Programa
de Satde da Familia (PSF), onde acompanhava de perto a realidade das familias e
contribuia diretamente para a promog&o da saude e do bem-estar da comunidade.

Ao longo de sua trajetona profissional, também prestou relevantes servigos em oulras
iocalidades da regido, atuando no Hospital Municipal Dr. Armando Ribeiro, em Bom
Jardim de Minas, bem como em unidades basicas de saude nos municipios de Bom
Jardim de Minas, Andrelandia e Olaria.

Além da medicina, Dra. Eliane sempre manieve forte participacdo na vida comunitara e
religiosa. Durante mais de duas décadas participou ativamente da Pastoral da Crianga
no municipio de Arantina, atuando ora como coordenadora, ofa como fider,
desenvolvendo um importante trabalho social voltado ao acompanhamenio de
gestantes, criancas € familias em situacdo de vulnerabilidade. Sua fé sempre foi uma

fonte de inspiracdo e forga, guiando suas acbes de cuidado, solidariedade e servico ao
proximo.

Foi esposa dedicada de Marcus S4 Freire Fontoura e mae amorosa de Marcus Vinicl
Namorato Fontoura e Victor Rafael Namorato Fontoura. Teve ainda a alegrig
conhecer, em vida, dois netos, Levi e Enrico, que foram fonte de grande ayior €
felicidade em seus dGitimos anos, fortalecendo ainda mais os lagos de uma familia
construida sobre valores de unido, respeito e afeto.
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Pessoa de espirito sensivel € humano, também apreciava momentos simples da vida,

como ouvir miisica, assistir a filmes, viajar e compartilhar bons momentos ao lado da
familia e dos amigos.

Sua trajetéria € marcada pela simplicidade, pela dedicacao e pelo cuidado com ©
préximo. Dra. Eliane deixa como legado uma histéria de compromisso com a saide

plblica, de amor as criancas, de servico & comunidade e de fé que sempre a sustentou
diante dos desafios da vida.

Sua frase de inspiracao refletia bem sua maneira de viver:

“Resiliéncia & a capacidade de se recuperar de situacdes e crises e aprender com elg
£ ter mente fiexivel, pensamento otimista, metas claras e a certeza de que tudo pagéa



